Mitgliedergewinnung im Nachwuchsbereich
Autor: Nhan Tran (TSV 1861 Nordlingen)

Ein Verein ist immer nur so stark wie seine Mitglieder. Diese nur scheinbar banale
Erkenntnis entscheidet — egal welche Sportart betrieben wird — tGiber ihren langfristigen
Erfolg und ihre Breitenwirkung. Einen wichtigen Baustein in der Mitgliederstruktur
eines lebendigen Vereins stellt eine nachhaltige Jugendarbeit dar. Darin waren und
sind sich auch die Mitglieder der Tischtennisabteilung des TSV 1861 Noérdlingen einig.
Denn auf lange Sicht kann man nur Uberleben, wenn man Jugendarbeit betreibt —
worauf nicht zuletzt der Mitgliederschwund hinweist, der in den letzten Jahren
Deutschlandweit festzustellen ist. Er ist in erster Linie darauf zurtickzufihren, dass seit
Jahrzehnten zu wenige junge Leute an den Sport herangefihrt wurden und nun fehlen.

Aus genau diesem Grund steht eine innovative Jugendarbeit im Zentrum unseres
Zukunftskonzepts, mit dem wir seit etwa zwei Jahren die zuvor Uber langere Zeit
hinweg vernachlassigte Jugendarbeit erneuern und voranbringen wollen. Damit ist die
Vereinsphilosophie klar definiert. Um die angestrebten Ziele zu erreichen, wird jedoch
nicht nur guter Wille, sondern eine Strategie bendétigt. Im Folgenden werden drei
Aspekte naher vorgestellt, die wir — neben einem regemalRig stattfindenden
Jugendtraining — als zentrale Saulen unserer zunehmend erfolgreichen Jugendarbeit
verstehen.

1. Spezifische Aktionen

1.1 Schulaktionen: Wir gingen aktiv auf mehrere Grundschulen in der naheren
Umgebung zu, veranstalteten einzelne Projekttage und stellten dabei unseren Sport
mit verschiedenen unterhaltsamen Spielen vor.

Schulsport Projekt mit Viertklasslern

Nordlingen ,.So oft habe ich noch nie
einen Ball getroffen®, lachte cin
Kind der Grundschule Nordlingen
an der Schillerstrae. Die Viert-
klissler durften in einer Doppel
stunde Tischtennis als Sportart ken-
nenlernen.

Unter der Leitung von Timm
Metzler von der Tischtennisabtei-
lung des TSV Nérdlingen und sei-
nen (‘fhuug\hﬂltm Erich Geike,
Helmut Wurm und Gerd Anders ge-
wihnten sich die Kinder zunichst
an die unbekannten Schliger und
die Schlagtechniken, indem sie bun-
te Lufthallons durch den Raum

schlugen oder sich gegenseitig zu-
spielten, Die kleinen weifien Bille
kamen dann bei der Schneeball
schlacht zum Einsatz, Wihrenddes-
sen erklirte Timm Metzler den
Schillern einfache Tricks mit dem
kleinen weiien Ball. Das Spiel auf
den richtigen Tischtennisplatten ge-

lang den meisten Kindern dann 5=

schon gut. Schliefilich durfte jede
Klasse gemeinsam gegen Metzler im
Rundlauf spielen, Zum Abschied er-
hielt jedes Kind eine kleine Brot-
zeitdose mit Tischtennisball und
Trainingsterminen sowie eine Ur-
kunde tiber die Teilnahme. (pm)

Die Grundschiller beim Ilschlenms—onjekl in der 5(h||k-malk Foto: Silvia Kshnlein

1.2 Nachmittagsbetreuung: Neben den erwahnten Projekttagen kooperierten wir
auch mit anderen Schulen wie Mittel-, Real- und Wirtschaftsschulen. Dabei
Ubernahmen wir fir die Schulen die Nachmittagsbetreuung der Jugendlichen. Zwei
Monate lang verbrachten diese so ihren Nachmittag nicht im Klassenzimmer, sondern
bei uns in der Halle und lernten unter Aufsicht von ehrenamtlichen Vereinsmitgliedern
das Tischtennisspielen kennen.
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1.3 Mini-Meisterschaften: Die Mini-Meisterschaften, zu denen es auch gute
Anleitungen und Durchfihrungsvorschlage vonseiten des Deutschen-Tischtennis-
Bunds (DTTB) gibt, sind eine effektive, aber auch aufwandige Mdoglichkeit zur
Gewinnung von Nachwuchs. Hierbei konnten wir in den letzten zwei Jahren insgesamt
drei Ortsentscheide durchfuhren, die zunehmend gut besucht wurden. Dabei haben
wir zwei neue Mitglieder gewinnen konnen, die jetzt regelméafig ins Jugendtraining
kommen.

1.4 PingPong-Rallye: Wir gingen sogar noch einen Schritt weiter. Mit der Stadt
Nordlingen veranstalteten wir im Sommer eine sogenannte PingPong-Rallye. In
diesem Fall waren also alle Burger der Stadt potenzielle Teilnehmer unserer Aktion.
Zum Ablauf: Insgesamt zehn Standorte mit Outdoor-Tischtennistischen waren in
einem Stadtplan zu finden, der entweder im Internet abgerufen werden konnte oder
bei einer 6ffentlichen Einrichtung (Tourist-Information) zur Verfigung stand. Neben der
Standortbeschreibung befindet sich ein freies Feld, das mit Stempeln, die von uns an
den Tischen angebracht wurden, abgestempelt werden kann, wenn dort ein Match
ausgetragen wurde. Jeder, der mindestens drei Stempel gesammelt hat, konnte
seinen Plan bei der Tourist-Information abgeben. Unter allen Teilnehmern wurden
dann Uberraschungspakete verlost. Fiir die Aktion stand sogar die Biirgermeisterin der
Stadt als Promo-Trainingspartnerin mit einem Nachwuchsspieler zur Verfigung (siehe
daflr untenstehenden Bericht).

Sport im Ries

Das achtjihrige Jugendtalent Lennart Zuber lieferte sich ein Duell mit Gudrun Gebert-Lofflad, 3. Birgermeisterin der Stadt Nordlingen. Hinten v.1.: Tom Réger (Abteilungs-
lelter Tischtennis TSV 1861 Karl Stempfle Schulen und Sport, Stadt Nérdlingen), Nhan Tran (Jugendwart Tischtennis), Su-
sanne Vierkorn Timm Metzler (Trainer Tischtennis). Foto: Christina Atalay

Der Juli wird zum ,,Tischtennismonat“

Aktion In Nordlingen wird es eine Tischtennisrallye im Rahmen
der Aktion ,Nordlingen bewegt dich* geben. Wie die genau ablauft
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1.5 Konsequenzen der Aktionen fur das regulare Jugendtraining: Uns war klar,
dass nach den Schulaktionen das Jugendtraining ziemlich voll werden kénnte. Wir
wurden tatsachlich regelrecht von den Kindern Uberlaufen. In den ersten drei
Trainingseinheiten mit den neu gewonnenen Anfangern lief es daher etwas chaotisch
und unstrukturiert ab, da uns neben dem Personal auch der Platz ausging. So
befanden sich in einem Drittel einer Mehrfachturnhalle 15 Tische, vier Balleimerboxen,
zwei Trainer und vier weitere Helfer.

Die Kinder und Jugendlichen konnten deshalb groRtenteils nur Doppel spielen. Zu
zweit an einen Tisch zu sein, um Einzel zu spielen, war kaum maoglich. Nach vier
Wochen, waren wir aber bereits routinierter. Nach der Aufwarmungsphase teilen wir
die Kinder und Jugendlichen so gut es geht in verschiedene Gruppen auf. Es pendelte
sich auRerdem so langsam ein, welche Kinder dauerhaft bleiben und welche nach
einiger Zeit nicht mehr kamen.

Wir merkten dennoch schnell, dass ein Hallendrittel auf Dauer nicht ausreichen wirde.
Mittlerweile — auch mit Blick auf die noétigen Corona-MalRnahmen — wird das
Jugendtraining komplett in allen drei Hallendritteln durchgefiihrt. Fortgeschrittene
Spieler kdnnen nun wieder besonders gefordert werden, aber auch die Anfanger
erhalten ein Training, das ihren Fahigkeiten angepasst ist.

2. Presse- und Offentlichkeitsarbeit

In den letzten zwei Jahren haben wir uns auch verstarkt auf die (regionale)
Offentlichkeitsarbeit fokussiert, um noch mehr Aufmerksamkeit hervorzurufen und auf
unsere Angebote hinzuweisen.

2.1 Zeitungsberichte: Unser Pressewart schreibt zu fast jedem Punktspiel einen
Bericht tGiber das Abschneiden unserer Teams. Bilder werden selbstandig wéhrend der
Spiele gemacht. Gemeinsam mit den Berichten erscheinen diese dann regelmafig in
der Regionalzeitung (Rieser Nachrichten als Teil der Augsburger Allgemeinen)
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Nordlingen siegt im Spitzenspiel
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2.2 Social-Media-Kanale:

Seit Uber einem Jahr sind wir nun auch auf Social-Media unterwegs und konzentrieren
uns — neben einer eigenen Vereinshomepage — vor allem auf den Auftritt unserer
Abteilung auf Instagram. Wir wollen damit vor allem mdglichst viele junge Menschen
in der Region begeistern. Mit Instagram haben wir die Mdglichkeit, unseren Verein zu
prasentieren und Einblicke in das Vereinsleben zu zeigen (siehe daftr nachfolgende
Screenshots). Derzeit haben wir etwa 750 feste Abonnenten und wachsen weiter.
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2.3 Flyer- und Plakatwerbung im 6ffentlichen Raum:

Um Tischtennisbegeisterte in die Halle zu locken, hatten wir zum vergangenen
Saisonstart Plakate erstellt. Diese Plakate hangten wir in vielen o6ffentlichen
Einrichtungen auf. Flyer legten wir in Geschéften aus. Wichtig war uns dabei immer,
das Corporate Design unserer Abteilung zu bewahren, vor allem die Farbe Grun.

s UTR
4. Manmschalt : SC Wallerstein IT |
. L W

e g e
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3. Mitgliederhaltung

Mitglieder zu gewinnen ist — wenn man gewisse Regeln beachtet — vergleichsweise
einfach mdglich. Als groR3ere Herausforderung stellt sich in den meisten Fallen der
Erhalt dieser Mitglieder dar oder auch das Fordern eines starkeren
Vereinszusammenhalts im Allgemeinen. Deshalb gibt es auch beim TSV regelméafiige
Veranstaltungen der Abteilung wie beispielsweise eine jahrlich stattfindende
Vereinsmeisterschaft samt Wanderpokal, oder vereinsinterne Weihnachtsturniere.
Ausfliige oder Sommerfeste sind ebenfalls feste Bestandteile im Verein und férdern
vor allem eine frihzeitige Integration der Jugendlichen bei den Erwachsenen.
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4. Fazit

Auch wenn wir aufgrund der Corona-Pandemie Abgange im Nachwuchsbereich
hinnehmen mussten, war es uns ein Anliegen, das Jugendtraining auch unter
besonderem hygienischen Aufwand weiter zu betreiben. Nach Einbriichen in der
Hochphase der Pandemie bekommen wir seit Sommer dieses Jahres wieder mehr
Zuwachs. Es hat sich in der Region herumgesprochen, dass es beim TSV ein gutes
Jugendangebot gibt.

Es hat sich also auf jeden Fall gelohnt, weiter aktiv gewesen zu sein; zumal uns der
derzeitige Erfolg Recht gibt. Vor zwei Jahren hatten wir noch sieben Kinder im
Jugendtraining. Aktuell sind bei uns 31 Kinder registriert. Regelméalidig ins Training
kommen davon 22 bis 25. EIf Tische werden dafir immer aufgebaut — im Notfall auch
mehr. Es wird zur nachsten Saison definitiv nicht bei den aktuell zwei
Jugendmannschaften bleiben. Drei oder sogar vier Jugendmannschaften werden zur
neuen Saison beim TSV héchstwahrscheinlich an den Start gehen.

Positiv ist auch, dass viele Eltern besonders motiviert sind. Zahlreiche Mtter und Véater
fiebern immer mit und verfolgen die Entwicklung ihre Schitzlinge beim Tischtennis.
Zusammenfassend kann gesagt werden, dass uns Corona seit dem Friihjahr 2020 oft
ausgebremst hat — und trotzdem stehen wir momentan im Nachwuchsbereich gut da.
Wir waren wahrscheinlich ohne Corona noch ein Tick weiter.

Die genannten Zahlen, vor allem aber die positive Rickmeldung von aulR3erhalb der
Abteilung motiviert uns sehr. Und nicht zuletzt sind es sportliche Erfolge, die uns dazu
anregen, weiter am Ball zu bleiben. Einer unserer jingsten Nachwuchsspieler konnte
zuletzt beim TOP10-Ranglistenturnier des BTTV in der Klasse U11 den Titel erringen
(siehe dafir den nachfolgenden Bericht).
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Sport im Ries

Mit hochster Konzentration

Tischtennis Lennart Zuber vom TSV Nordlingen gewinnt das bayerische Top-10-Turnier
der Altersklasse U11. Dem Achrjahrigen gelingt damit ein Sensationserfolg

VON GEORG KAULFERSCH

Nordlimgen Alles begann im Sommer
2020. Bei einigen Ping-Pong-Mat-
ches im Freibad stellte der heute
achtihrige Lennart Zuber fest, dass
i der rasamte Sport mit dem klei-
nen weilen Ball nicht nur grofie
Freude bereitet, sondern such @ibet-
raschend leicht voa der Hand gebt.
Logische Konsequenz war der Gang
in dic Nordlinger Schillerhalle, wo
der TSV seit Ende 2019 ein innova-
tives Jugendtraining anbactet, das
bereits verschiedentlich Frachte ge-
tragen bat (dic RN berichteten),
Timm Metzier, Head-Coach und
zepts, erkannte rasch Lennis Talent
und stellte mit seinem  neven
Schiitzling eine intersive Zusam-
menarbeit auf die Beine, dic auch
durch die anderweitig fatalen Lock-
downs Ak!i ersten Cnnm-]-hms
nicht ausg
Als hilfreich erwies sich, dass der
junge Mlhmln aus emner Fanulle
t, der die Tischy

Reis-

Tischtennis-Begeisterung
in die Wiege gelegt

terung micht fremd ist. Grofivater
Christian Zuber ist seit vieken Jahren
beim TSV Oettingen in der Tisch-
B 1 m A 4 l“mku
on thtig und unterstiitzte gemeinsam
mit den Eltern die Unternehmung
seines Enkels. Selbst in den Feren
wurde trainiert, und cin frisch ak-
quirerter Tisch, der kurzzeitig im
heimischen Wohnzimmer  aufge-
stellt wurde, erméglichte zahireiche
individuelle Tramingseinheten.

Aufgrund ausfallender Wen-
kimpfe kam es im Jugendbereich in
den letzten Monaten nur zu zwed
Vergleichen mit  gegnerischen
Teams, bei denen sich jedoch he-
rauskristallisierte, dass Lenni fiir
sein Alter schon reche weit ist. Als
sich deshalb die Moglichkest eroff-
nete, fir das Top-10-Ranglistentur-
nier des Bayerischen Tischtennis
Verbandes (BTTV) zu melden,
wurde sie von Metzler ergriffen, der
sich am vergangenen Samstag ge-
myeinsam mit seimem Spacler auf den
Weg in das schwibische Thannhau-
sen machte.

Wegen fehdender Verglesche mit
Altersgenossen war es schwer einzu-
schitzen, wo Lenni gerade stand.
Wichtag war es deshalb, im Zuge der
Tumnservorbercitung Wettkampési-
tuationen zu simulieren. Dabei [
sich Metzler oeben unzibligen
Stunden gememsamen Einzeltrai-
nings krestive Ideen einfallen, um
seinen Schitzling an die Atmosphi-
re bet etnem Top-Event beranzu-
fuhren, Er durfte im Training im-
mver mal wieder gegen Erwachsene

| 3
Lennart Zuber beim Aufschiag, eimer seiner Starken. Der achtjihrige Nérdlinger hat
sensationell das bayerische Top-10-Tumnier der U] gewosnen.  Foto: Christing Zeber

run, denen er das Leben durchaws
schwer gemacht hat”, so der Tra-
per. Zudem nahm Lenni an den
Vercimmeisterschaflen  teil  und
kannte dort sogar cinen arrivierten
Herrenspeeler schlagen.

Da es auf dem Top-10 zum Mes-
sen mit der stirksten Kookurrenz
der Altersklasse aus ganz Bayemn
komnwen wirde, galt dort trotz alle
dem xunichst die Devise, sich or-
dentlich zu prasentieren. Wi
wussten noch am Tag vorher nicht
so reche, was suf uns zukommt”, be-
schreibt Metzler die Lage, wobes er
sugenzwinkermd nachscheex:
~Beim Einspiclen wurde mir dasn
aber rasch klar, dass Lennd hier gut
mithalten wird,* Uberraschend,
sepsationell war es dann doch, dass
dieser beim Modus Jeder-gegen-Je-
den alde acht seiner Vergleiche ge-
wann und dabei auch deutlich ditere
und klar favorisserte Akteure i die
Schranken wies.

Nach zwei raschen 3:0-Erfolgen
wartete mit Zhiyuan Zhow ein Spie-
ler des FC Bayern Muanchen und ei-
oer der beiden Tusniesfavoriten aufl
den TSV-ler. Trotz verlorenem ers-
ten Satz kimpite Leani Zuber sich
in die Partic. Im fiinften Satz deute-
te bei anem 3:6-Rilckstand jedoch

alles auf einen Favoritensieg hin
Hier zeigre sich, wie wichnig das Zu-
sammenspiel von Trainer und Spie-
ler in diesem  Nervensport™ ist, bei
dem oft allein der Kopf Gber Sieg
oder Niederlage entscheidet. Metz-
ler gelang es, seinen Schatzding in ¢i-
mer klug genommenen Auszeit wie-
der richrig einzastellen, und so durf-
te dieser nach einer spektakularen
Aufboliagd mn 11:9 als jubelnder
Seeger den Tisch verlassen. , Timm
Isat muir beim 3:6 gesagt, dass ich es
moch schaffen kann umd mehr an-
greifen soll. Deswegen habe ich da-
ran geglaube, Dicser Sieg war heute
mein schinster Moment™, sagt Len-
ni selbst, der in Anbetrache des un-
erwarteten Erfolges awuch endgaltig
damit rechnete, dass  mehr drin
(5

Nach dieser Partie ging es Schlag
auf Schlag und im funften Spéel war-
tete mit Timo Westphal der zweste
scheinbar Ubermichtige Topspicler.
Der Wilbelmsdorfer verlungte Len-
ni alles ab und erspielte sich mat ses-
men gefahrlichen Vorhandschissen
imsgesamt drel Matchbsille, die der
Nordlinger jedoch allesamt abweh-
ren koante, Ein 8:10 im finfen Satz
verwandedte er in ein 12:10 und be-
wies (abei erneut seme benserkens-

werte Nerveastirke. _Ich habe e:-
gentlich nie daran gedacht, dass o
gleich vorbei sein kiante. Ich wollte
einfach jeden Punkt geniefen”, so
der spatere Turniersicger

Neben einer hohen emotionzlen
Reife und innerer Ruhe punktete or
im Spielgeschehen immer wieder
mit seinem schwer lesbaren und
spinreichen Tomahawk-Aufschhag,
der 0 manchen Gegner verzweifeln
lieB. Wie akribisch und zielorien-
taert gearbeitel wird, zeigt sich i
Metzlers anschBefiender Spiclanaly -
se, der neben viel Lob an dieser Stel-
Je such ketisch auf Schwichen hin-
wies, an denen ¢s zu arbeiten gilt:
oBei guten Rackschligen mit viel
Schnitt tut sich Lenni noch schwer
Hier muss er scine Platzierungen
verbessern, um es dem Gegenilber
ein wenig wnangenchmer 7m ma-
chen.”

Dass der Nordlinger nach diesem
wichtigen Einzelerfolg bereits ein
wenig mitrechnete, ist nachvollzieh-
bar und duf sich in klei
Unkotzentriertheiten, die thns aul-
grund sciner spiclerischen Klasse je-
doch nicht mehr z2um Verhdngnis
werden konmten, Zu bertcksiche-
@en ist bet acht Spaelen fiber mindes-
tens drei Sdeze anch die lange Dis-
tanz der Veranstaltung, sodass allen
Akteuren physisch das Auflerste ab-
verlangt wurde. Lenni Zuber verrat
eines  semer  Erfolgsgebeinmsse:
»Wenn ich nicht mehr konnte oder
emen Satz verloren habe, hat Timm
mich mat ,Power-Brombeeren' wie-
der aufgebaut,” Nicht zuletzt diese
khuge Form der Grundversoegung
aus ciner gut gefllten Tupperdose
dirfte daxu beigetragen haben, dass
dis  Nordlinger  Nachwuochstalent
die drei weiteren Spiecle mit zuneh-

Der Trainer glaubt: Jetzt
geht es erst richtig los"

mend flussigen Schlagkombinatio-
nen gewann und seinen ersten Ver
gleinh auf bayerischem Level gleich
mit einem Turniersieg kronte,

Erschiipft und rugleich aber-
glucklich zeigten Spicler, Trainer
und Eltern sich bei der anschliefien-
den Siegerchrung, denn allke Ge-
nanaten hatten sich mit voller Ener-
gie an diesem langen Wettkampfag
betaligt. Sein Triumph berechtige
Lenni daaw, am kommenden Sams-
tag auch am Ul3-Wettbewerb des
Top-10 teibzunchmen, wobei diese
Entscheidung in aller Ruhe abgewo-
gen werden muss. Sicher ist jedoch:
Lennis Weg im Tischennis ist moch
lange nicht vorbei; ganz mm Gegen-
teil, wie e Tumnm Metzler am Ende
dieses gemeinsam durchschrittenen
Evemts formulierte: Lenni wird
dranbleiben, Jetzx geht es erst so
richtig Jos.*
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